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 Andreas Christa

Hör auf deinen Körper!

Die Gesundheit mit Energiearbeit zu erhalten und zu fördern, ist unser

wichtiges Anliegen. Zu viel Stress, Druck, Probleme, Ängste, Kummer

und Sorgen sind der Beginn von Krankheiten. Sie blockieren den

Energiefluss im Körper, in der Seele und im Geist und Krankheiten

entstehen. 

Bitte beachte: Unsere Behandlungen ersetzen keinen Arzt,  

Psychotherapeuten oder andere schuldmedizinische Maßnahmen.

Terminvereinbarung Christa:

0680/316 87 88Terminvereinbarung Andreas:

0680/40 393 04

Systemische Energietherapeutin

Aurameisterin Level III, EFT

Aurachirugie nach Dr. Künelt

Körperorientierte Energiearbeit

Mykomolekulare Fachberaterin

Heilige Lichtgeometrie

Herzcoaching, Energiecoaching

Zert. Mikronährstoffcoach 

Zert. Hypnosecoach n. Palacios

Zert. Instant-Change-Master

christa@energie-gesundheitspraxis.at

Systemischer Energietherapeut

Aurameister Level III

Energetiker für Erd-u.Raumheilung

Körperorientierte Energiearbeit 

Morphokybernetik nach Dr. Töth

Mykomolekularer Fachberater

Energiecoach 

Beziehungscoach

zert. Hypnosecoach n. Palacios

zert. Instant-Change-Master

andreas@energie-gesundheitspraxis.at 



         Was machen wir für dich 

Was bedeutet Energiearbeit

         Keine Wartezeiten

Jeder Gedanke, jedes Gefühl, jede Handlung

und unser Körper ist Energie. Jeder Mensch

und jedes Lebewesen besitzt Energiezentren,

Energiebahnen und ist von einem Energiefeld

(Aura) umgeben. 

Krankheit und Unwohlsein sind verbunden mit

einem mentalen, seelischen und körperlichen

Ungleichgewicht. Dadurch entstehen

Blockaden im Energiesystem. 

Alle Maßnahmen gelten als Ergänzung zur Schulmedizin und ersetzen keinen Arzt oder Psychotherapeuten.

Wir sind Andreas und Christa

Koppensteiner. Wir sind seit 13

Jahren selbstständig. Bestens

ausgebildet arbeiten wir in unserer

eigenen Praxis in Hoheneich. Unsere

Energie-Behandlungen beinhalten

verschiedene energetische

Techniken,  Energie-Übertragungen

und Energie-Coachingmethoden wie

Hypnose, Instant-Change,

Aurachirurgie, Lichtkristalle um nur

ein paar zu nennen.

Du kommst bei uns pünktlich zum vereinbarten 

Zeitpunkt dran.

Unsere Behandlungen finden vor

Ort in Hoheneich statt und sind

auch als Fernbehandlung, Zoom-

Sitzung oder Telefon-Sitzung

möglich.

 

Gratis-Beratung: 

Du bist dir unsicher, ob du bei

uns mit deinem Thema richtig

bist? Ruf uns an, wir beraten

dich gerne kostenlos und

unverbindlich.



Energetische Atlaskorrektur und 

Lösung von Nackenverspannungen

Energetische Entlastung der Wirbelsäule und des Rückens

Dein Hauptproblem ist dein Nacken?

Du sitzt viel vor dem Computer und bist oft

verspannt? Du hast Kopfschmerzen? 

 

Dein Gewinn:

Entlastung des Nackens, der Hals-Wirbelsäule

und der Muskulatur

Lösen von Energie-Blockaden

Energetische Reinigung des Nervensystems

und der Gedanken. 

Dein gesamter Rücken ist verspannt?

Du bist viel Druck, Stress,

Verantwortung ausgesetzt? Du bist

müde und erschöpft vom vielen Tun?

 

Dein Gewinn:

Lösen von energetischen Lasten

die du trägst.

Lösen von Energie-Blockaden durch

Druck, Stress und Anspannung.

Verbesserung des Energieflusses

Terminvereinbarung: 60 Min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88      Andreas: 0680/ 40 393 04      

Terminvereinbarung: 60 Min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88       Andreas: 0680/ 40 393 04      



Entspannte/r Zahnarztbesuch, Weisheitszahn-OP

und Zahnregulierung

Narben entstören und bessere Wundheilung

Narben blockieren den Energiefluss,

dadurch entstehen oft Schmerzen,

Juckreiz, Spannungsgefühle,

verlangsamte Wundheilung und

Wetterfühligkeit. 

Dein Gewinn:

Durch die Narben-Entstörung wird der

Energiefluss wieder hergestellt und

dadurch die Selbstheilungskräfte

gestärkt.

Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-     60 Min. € 99,-

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-     60 Min. € 99,-

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Ein Zahnarztbesuch stresst dich?

Du hast Angst vor der Weisheitszahn-OP?

Die Zahnregulierung dauert dir zu lange

und du hast Probleme mit dem Nacken

durch die Regulierung?

Dein Gewinn:

Lösen von Blockaden im Energiefluss.

Lösen von Spannungsblockaden in Kiefer

und Nacken und dadurch  Beschleunigung

der Zahnregulierung. 



Endlich Nichtraucher mit Hypnose und Instant-Change

Leichter abnehmen mit Hypnose und Instant-Change

Du willst schon länger abnehmen, schaffst

es aber nicht? Eine Hypnose gemeinsam

mit der revolutionären Methode Instant-

Change kann dir helfen. 

Dein Gewinn:

In tiefer Entspannung wird dein

Unterbewusstsein neu informiert,

Blockaden lösen sich! 

Nutze unsere Gratisberatung!

Terminvereinbarung: 60 Min. € 149,-

Aktion: 3 x 60 Min. statt € 450,- nur € 350,-

Christa: 0680/ 316 87 88      Andreas: 0680/ 403 9 304      

Aktion: 3x 60 min. statt € 450,- nur € 350,-

Christa: 0680/ 316 87 88      Andreas: 0680/ 403 9 304      

Du willst schon lange mit dem Rauchen

aufhören, schaffst es aber nicht?

Eine Hypnose gemeinsam mit der

revolutionären Methode Instant-Change

kann dir helfen. 

Dein Gewinn: 

In tiefer Entspannung wird dein Unterbe-

wusstsein neu informiert, Blockaden lösen

sich! Nutze unsere Gratisberatung!

Terminvereinbarung: 60 min € 149,-



Besser schlafen mit Hypnose und Instant-Change

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 60 min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88      Andreas: 0680/ 40 393 04     

Du kannst nicht abschalten, deine Gedanken

kreisen? Du möchtest schneller ein-, durch- oder

erholsamer schlafen?

Eine Hypnose gemeinsam mit der 

Methode Instant-Change kann dir helfen. 

Dein Gewinn:

In tiefer Trance wird dein Unterbewusstsein neu

informiert, Blockaden lösen sich. Gratisberatung!

Terminvereinbarung: 60 Min. € 149,-

Aktion 3 x 60 Min. statt € 450,- nur € 350,-

Energetische Entlastung von Organen durch 

Aurachirurgie nach Dr. Künlen

Organe haben auch ein Energiefeld.

Mittels energet. Aurachirurgie reinigen wir

die Energie der Organe und lösen innere

Blockaden, so kann das Organ sich besser

selbst regenerieren. 

Dein Gewinn: 

Spürbare Entlastung des Körpers und der

Organe.



Tiefen-Entspannung und Klangerlebnis mit Klangschalen

Augenentspannung,  -erholung und -regeneration

Du hast müde, verspannte, brennende 

oder trockene Augen?

Du sitzt viel vor dem Computer? 

Deine Sehkraft lässt nach?

Dein Gewinn:

Mit energetischen Techniken lösen wir

Blockaden in den Augen und in der

Muskulatur, die durch Stress, Anspannung

oder Druck entstanden sind. Das Ergebnis

ist ein besserer Energiefluss und gute

Energie-Versorgung der Augen.

Gratisberatung! Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-    60 Min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88       Andreas: 0680/ 40 393 04    

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 60 Min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88      Andreas: 0680/ 40 393 04      

Die sanft schwingenden Töne der

Klangschalen wirken auf Körper, Geist

und Seele und lassen die Zellen

schwingen. Mit Affirmationen wirken

sie sehr tief im Unterbewusstsein. 

Positive Energien betten sich tief ein.

Dein Gewinn: 

Kangschalen wirken bis in die Zellen!

Ein ganz besonderes Erlebnis!

Ideale Geschenkidee!



Der neue Trend aus der Persönlichkeitsentwicklung: 

Seelisches Energie-Gleichgewicht und pos. Mind-Set

Du traust dir zu wenig zu und du hast

Angst, deine Ziele, Wünsche und Träume

umzusetzen?

Dein Gewinn

Mit Instant Change und Energiearbeit

bekommst du in kurzer Zeit ein neues

Mind-Set damit du aufbauend und positiv

über dich selbst denken kannst und du dir

deiner Stärken und Fähigkeiten bewusst

wirst.

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 30 Min. 49,-      60 Min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88     Andreas: 0680/ 40 393 04     

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-     60 Min. € 99,-

Christa: 0680/ 316 87 88     Andreas: 0680/ 40 393 04       

Du fühlst dich nicht ganz wohl?

Du bist müde, gestresst und unrund?

Dein Gewinn: 

Mit Instant Change und Energiearbeit

bekommst du in kurzer Zeit ein neues

Mind-Set und ein neues Wohlgefühl für

mehr Seelenvitalität und Power.

Dein Energiefeld wird komplett gereinigt,

die Blockaden werden gelöst und du wirst

mit frischer Energie versorgt.

Mehr Selbstvertrauen/-bewusstsein und pos. Mind-Set



Mehr Selbswertgefühl, Selbstliebe und pos. Mind-Set

Du bist gestresst in der Arbeit, du fühlst

dich überfordert, müde und erschöpft?

Du solltest etwas ändern, schaffst es aber

nicht?

Dein Gewinn

Mit Instant Change und Energiearbeit

lösen wir alte Belastungen und Blockaden.

Du bekommst ein neues Mind-Set für

mehr Leichtigkeit, Zuversicht, Positivität.

So fühlst du wieder frischen Schwung.

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-     60 Min. € 99,-

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-    60 Min. € 99,-

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Du willst dich selbst annehmen, so wie du

bist und dir selbst dein bester Freund

sein? Du willst liebevoll mit dir umgehen?

Dein Gewinn: 

Mit Instant Change und Energiearbeit

reinigen wir dein gesamtes Energiefeld

und deine Gedanken. Du bekommst ein

neues Mind-Set. So hat der innere Kritiker

und Nörgler keine Chance.

Mehr Freude am Job und positives Mind-Set



Energie-Aufstellungen mit Heiliger Geometrie, 

Magie und Instant Change

Gratisberatung und Anmeldung: Stellvertreter € 80,- Aufsteller: € 220,- 

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Willst du erleben, wie sich dein Leben

verändert, wenn Blockaden verschwinden

und dein Energiefeld wieder strahlt?

Bei unserem Aufstellungsseminar

“Bewegungen des Lebens” geschieht

genau das. Wir betrachten Lebens-

Themen aller Art und bringen Energien in

Fluss. Dabei arbeiten wir mit Energien,

Heiliger Geometrie, Magie, Licht-Kristallen

und Instant Change.

Heilige Geometrie ist das höchste, ordnende Schöpfungsprinzip. 

Das Leben anzunehmen, seinen Platz einzunehmen und sich in die

göttliche Ordnung zu begeben, ist die Basis für ein Leben in 

Wohlbefinden.

Energieströme und Magie reinigen und erhöhen die Schwingung.

Instant Change basiert auf den neuesten Erkenntnissen der

Neurowissenschaften und Quantenphysik und informiert dein System 

schnell und nachhaltig neu auf allen Ebenen. Dabei werden die 

zugrunde liegenden Emotionen gelöst. 

Du kannst als Beobachter, Stellvertreter oder mit eigener Aufstellung

teilnehmen. Das Seminar findet jeweils von 14:00 - 20:00 Uhr statt.

Termine findest du auf unserer Homepage:

www.energie-gesundheitspraxis.at/-/aufstellungsseminar

https://www.energie-gesundheitspraxis.at/-/aufstellungsseminar


Energetische Fernbehandlung, Zoom-, Telefonsitzung

Selbstverständlich gibt es auch

Behandlungs- und Wertgutscheine bei

uns. Die ideale Geschenksidee.

Wenn du einen 6er-Block kaufst, dann

bekommst du 30 Min. Fernbehandlung

gratis dazu. 

Folge uns auf Facebook und Instagram!

www.energie-gesundheitspraxis.at

Schreib uns!

info@energie-gesundheitspraxis.at

Behandlungs-Gutscheine, Wert-Gutscheine, 6er-Block

Gratisberatung und Terminvereinbarung: 30 Min. € 49,-     60 min.€ 99,-

Andreas: 0680/ 40 393 04      Christa: 0680/ 316 87 88

Energie, kann über Zeit und Raum

übertragen werden. Daher kann die

Behandlung über die Ferne, per Telefon

oder Zoom stattfinden. 

Bei der Fernbehandlung besprechen wir

telefonisch dein Anliegen. Die Energie

wird dann zu dir übertragen. Danach

besprechen wir die Behandlung

telefonisch nach.

Ideal, wenn jem. weit weg wohnt oder

krank ist.

Gutsch
ein


